Educándonos para educar

Derechos Humanos en la Mirada Juvenil
“De nada sirve que llevemos la guía y la guardemos
.  Es producto de muchas experiencias, de risas, de lágrimas, de mucho esfuerzo.  Si yo tuviera un vaso de agua y lo dejara en un lugar por algunos días, no serviría de nada, sino solo para contaminarse.  Cuando compartimos, tenemos la posibilidad de que se vuelva a llenar.  Así debemos hacer con los módulos, compartir para crecer en experiencia y dar la oportunidad a otros”.

Así percibe Edgar Peñafiel, dirigente juvenil manabita, al proceso de formación en derechos humanos, iniciado a principios de octubre, como iniciativa del Colectivo Pro Derechos Humanos, la Coordinadora Política Juvenil y varias organizaciones de jóvenes ecuatorianos.
Alrededor de sesenta líderes juveniles, reunidos en las inmediaciones de Quito, inauguraron un proceso de formación en derechos humanos y derechos sexuales y reproductivos, que cuenta con una metodología y materiales audiovisuales e impresos para facilitar talleres de formación entre jóvenes.

El material y la metodología que se estrenan demuestran, entre otras virtudes, la posibilidad de generar participación, debate, interés por analizar los problemas que vive la juventud en el contexto local, nacional y global, desde la óptica de los derechos humanos. Permite además que quienes participan de las jornadas educativas conozcan su realidad, la analicen y realicen propuestas y demandas que lleven al pleno ejercicio de sus derechos.

En dos guías de uso, con sus respectivos audiovisuales, se desarrollan sesiones pedagógicas para tratar siete temas de derechos humanos y tres temas de derechos sexuales, seleccionados por los mismos jóvenes, dado el especial interés que estos temas despiertan entre sus pares. Esta experiencia tiene su origen en otro proceso desarrollado en el 2004- 2005 en veinte y seis ciudades de Costa, Sierra y Amazonía ecuatorianas: la Exposición Nacional Itinerante Derechos Humanos en la Mirada Juvenil.
Durante el recorrido de la exposición, más de un educador, padre o madre de familia, estudiante o miembro de grupo juvenil, manifestó su interés por contar con material educativo que, de manera lúdica y frontal, permita hablar “la plena” sobre realidades, problemas y derechos de las y los jóvenes.

Es así como nació este paquete educativo que ofrece la posibilidad de combinar material audiovisual con ejercicios prácticos, algunos conceptos, leyes y datos que aportan al conocimiento de los derechos y de ello, a su exigibilidad.

� Se refiere a las Guías para Talleres: Derechos Humanos en la Mirada Juvenil, producidas por PRODH y CPJ para trabajo de joven a joven en derechos humanos y derechos sexuales y reproductivos.





